
食べる

里山の豊かな自然と
コラボ企画で
ワクワク体験を

スポーツ

健 康

指導者
講座

ἱὙὛ࠹भᔬ࿮Ἷ࡯

～自然とともに～

コロナ禍の今だからこそ だれもが夢中になれる自然体験
が大切になります。自然は これからの時代を自分らしく
生きていくために 必要なヒントを与えてくれるでしょう♪

With Nature
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食べる

わくわく自然ランド今が一番新緑
新緑や昆虫、野鳥の関わりに注目した

自然観察と山菜の天ぷらを試食する

食べる

里山体験田んぼと森の学校
米作りや森の手入れを中心に豊かな

里山の自然を五感を使って楽しむ

ツキイチ里山歩き隊
かすがい東部自然丘陵の四季を感じな

がら、健康維持のためのウォーキング

やトレッキングをする

指導者
講座

野外活動・自然体験指導者講座

アメリカ発プロジェクト・ワイルドの

エデュケーター養成講座

プロジェクト・ワイルド

[日時] 4/10㊏ 9：30～13：30 [定員] 60人

[対象] ３歳以上（小学３年生以下は保護者同伴）

[参加費] 500円 [募集期間] 3/15～22

指

スポーツ

健 康

全力！Ｎスポーツ✕キャンプ
トレイルラン、カヌー、スラッグライン

など筋肉が喜ぶ最強のキャンプ企画

大人の里山歩き新緑とハーブ4/7㊌
読図とナビゲーション5/21㊎ 万葉の花
めぐり4/22㊍ あそびむしくらぶ（
前期３回）5/11㊋ 7/6㊋ 9/21㊋

その他

[日時] 5/15㊏ 10：00～16㊐ 15:00

[定員] 25人 [対象] 小学３年生以上の家族

[参加費] 5,500円 [募集期間] 4/1～20

[日時] 4/24・25、5/29・30、7/10・11、10/9・10、23

・24、11/27・28、2022/1/15・16、2/19・20、3/5・6

＜全９回 いずれも㊏13:15～㊐15:00 １泊２日＞

[定員] 20人 [対象] 新小学５・６年生

[参加費] 30,000円 [募集期間] 3/15～24

[日時] 4/15㊍、5/19㊌、6/16㊌、7/15㊍、9/15㊍、

10/14㊍、11/17㊌、12/15㊌、2022/1/19㊌、2/16㊌

＜全10回 いずれも 9:30～13:30＞

[定員] 15人 [対象] 一般

[参加費] 5,000円 [募集期間] 3/15～25

[日時] 5/22㊏ 9:00～19:00 [定員] 20人

[対象] 18歳以上の野外活動・自然体験指導者を目指す人

（有資格者のためのフォローアップもあります！）

[参加費] 9,500円（フォローアップ4,000円）

[募集期間] 3/15～4/30

全力！アウトドアちゃれんじ動画
春日井市少年自然の家公式 チャンネル

いつものように外遊びできない子どもたちのために、次のおで

かけが楽しみになるように、スタッフからみんなにアウトドア

で役立つ技術などを動画(You Tube)で紹介します。今すぐチ

ェックしてね！ 最新の【匠】（たくみ）シリーズや【家キャ

ン】、【カブクワ動画】などがあります。 ＨＰからも♪

もんだい

①コバノミツバツツジ
（ツツジ科）
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いよいよ春本番♪施設の建物までの道を「コバノミツバツツジ」

がピンクに彩ります。『里山体験田んぼと森の学校』で子ども

たちが、数年前に森の手入れをしてから特に多くの花が咲き、

その花に誘われチョウや鳥もやってくる森になりました。お花

見をしながらのウォーキングで春の気分を満喫しませんか。

まださむい日もあるけれど、

里山の田んぼでは春がはじま

ろうとしているよ。春一番に

田んぼでうごきだす生きもの

は何かな？

ヒント ぼくは表紙にいるケロ！
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里山の田んぼで２月後半から動きだす生きもの、それは『●●

●●●』。里山を代表する●●●で、いつもは林でくらしてい

ますが、冬のおわりに田んぼやちかくの水たまりにタマゴをう

みにやってくるよ。あたたかい日に田んぼに出かけてみよう♪

もう、おたまじゃくしになっているかもね!?それから「二度寝

（にどね）する●●●」ともよばれているよ!!なぜだろうね!?

どうしてそうよばれるかは、しらべてみるとおもしろいよ♪

※その他にもあります。詳細・申し込みはホームページで！


