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～自然とともに～

コロナ禍の今だからこそ だれもが夢中になれる自然体験
が大切になります。自然は これからの時代を自分らしく
生きていくために 必要なヒントを与えてくれるでしょう♪

With Nature
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① ② ③

木のえだ

小石

えさ

あさひも

自然の家まわりは、人間が田んぼや雑木林を手入れ

することによって、多くの生きものが住むことがで

きる里山です。植物・昆虫・動物・人間と たく

さんの生きものがつながって、豊かな自然ができ

あがります。そこで、ザリガニやバッタを釣っ

てみて、じっくり観察してみよう！

今回の「つりざお」は すべて、巻き結びを使います♪

かんたんで 強い結び方だから

マスターしてアウトドアとかで

バンバン使ってね！

えさと小石を

親指くらいの木に変更♪

トノサマバッタの目の前へ！

なぜかしがみついてくる！？

ザリガニがえさをつかんだら、ゆっくり上げよう！

よくつれる“えさ”は何かな？

出会った生きものチェック
カブトムシ□ クワガタ□ トンボ□ コオロギ□

アオサギ□ カワセミ□ カルガモ□ ツバメ□

カエル□ カメ□ タニシ□ トカゲ□ ミミズ□

●出会った生きものの名前を調べてみよう！ずかんならくわしくわかるね

タコ糸
ｏｒ

◆持ち物
ノコギリ、はさみ、ひも、

えさ、飼育ケース、たも、

虫かご、ぼうし、水とう

☝あると安心“ライフジャケット”

注：池や川には

子どもだけでは近づかない！

注：田んぼの水路をさわらない！

注：生きものは観察したら元の場所に逃がしてあげよう！

最後まで育てる自信のある子だけ、飼い方を調べて

から飼ってみよう♪

長そで＆長ズボンがいいね！

完成



虫とり

指

全力！虫とり✕キャンプ
とことん虫探しをしたり虫の音ハイクをしな

がら虫ざんまいのキャンプをする

[日時] 9/11㊏ 13:30～12㊐ 14:00 ＜１泊２日＞

[定員] 25人 [対象] 小学生以上の家族

[参加費] 5,500円 [募集期間] 8/1～20
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全力！アウトドアちゃれんじ動画
春日井市少年自然の家公式 チャンネル

今回はアミで里山の生きもの

を探した動画です。このほか

カブクワ動画やアウトドアで

役立つ技術などの動画を紹介

しています。ＨＰからも♪

もんだい

カエルはエサをとったり、

敵（てき）からにげるため

にジャンプします。生きる

ために必要な能力です。

体を見ると、前足よりも後ろ足の方が

倍以上長く、すねやももの筋肉が発達

（はったつ）しているため、自分の体

長の何倍もの距離（きょり）をとぶ

ことができます。ὯὬᾯẩἪἥἕἾẪ

田んぼのあぜを歩くとぴょん

ぴょんとジャンプしてにげる

カエルに出会います。

体長５㎝のトノサマガエルは

どれくらいとべるのかな？

ヒント みんなは自分の身長くらいジャンプできる？

冒 険

初めて挑戦！アウトドア【秋】
初めての仲間と宿泊棟に泊まり、ハイキング、

野外炊事、工作などを通して秋の自然に親しむ

[日時] 10/2㊏ 9:45～ 3㊐14:30 ＜１泊２日＞

[定員] 40人 [対象] 小学２～４年生

[参加費] 5,500円 [募集期間] 9/1～21

防 災

地域ミライ 防災✕キャンプ
災害時に必要なことをキャンプから学びます！

テント設営、非常食炊飯、応急手当など

[日時] 10/30㊏ 10:00～31㊐ 14:30 ＜１泊２日＞

[定員] 25人 [対象] 小学生以上の家族

[参加費] 5,000円 [募集期間] 9/1～30

食べる

後期：あそびむしくらぶ
季節のテーマで森を歩いて親子で自然にふれ

あう～キノコ・落ち葉・おこしものを楽しむ

[日時] 11/5、12/3、2/25＜全３回 ㊎10:00～12:00＞

[定員] 30人 [対象] ２・３歳児と保護者

[参加費] 1,050円 [募集期間] 10/1～20

食べる

わくわく自然ランド【紅葉と芋煮】
紅葉を楽しみながら植物の不思議について学

び、芋煮鍋や木の実の工作を楽しむ

[日時] 11/6㊏ 9:30～14:30 [定員] 40人

[対象] ３歳以上（小学３年生以下は保護者同伴）

[参加費] 600円 [募集期間] 10/1～20

Ａ ５㎝くらい Ｂ 25㎝くらい Ｃ 150㎝くらい

① 近所のカエルをさがしに行こう！

② ほかのカエルのジャンプ力を調べよう！

きのこは「木の子」ともいわれ森と深くかかわりがあります。

その形、色、香りと、さまざまでとても魅力的です。もちろん

味も楽しませてくれます。事業では伐採（ばっさい）した木に

植菌（しょっきん）します。森の恵みのきのこを食べながら持

続可能な資源（しげん）の有効活用を学びます。
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その他
万葉の花めぐり10/7㊍

大人の里山歩きヨガ＆ストレッチ 10/29㊎

初めて挑戦！アウトドア【冬】11/20㊏～21㊐

※その他にもあります。詳細・申し込みはホームページで！

指導者
講座

野外活動・自然体験指導者講座【リーダー】

自然体験の指導者を養成します。その後、小学生
を対象に指導することも！お父さん・お母さん・

お爺ちゃん・お婆ちゃん自然大好きな人集まれ！

[日時] 9/4㊏ 9:00～20:30 9/5㊐ 9:00～15:00

9/25㊏ 9:00～16:30

[定員] 10人 [対象] 18歳以上

[参加費] 5,000円 [募集期間] 7/1～8/25

３日間


