
14 アトラックゲーム

ルール アトラックゲーム

ビッグサイズの輪投げでスポーティなフィーリングが
楽しめます。リングの重さは約１ｋｇ。

特徴

人数

場所

２人～

屋内

１セット

段ボール：高さ11cm×幅51cm×奥52cm

セット内容

スタンドポール１つ リング５個

大きさ：50cm×50cm×高さ43cm
ご自分で簡単に組み立てられます

直径35cm 太さ3cm

ポールの直径5cm

投球ラインからポールまで

５ｍ女性・子どもは４ｍ

・投球位置とポールの距離は５ｍ。

・１セット５個のリングを１ラウンドに連続投球します。

・１ラウンドごとに相手プレイヤーと交代し、５ラウンド行います。

・得点は１ラウンドごとに記入し、５ラウンドの合計で競います。

○リングがポールに入ったら「ストライク」外れたら「ミス」。

○単発ストライクが１点。２連続ストライクが３点。３連続ストラ

イクが６点。４連続ストライクが１０点。５連続ストライクが１

５点となります。

●例えば、１・３・５投目がストライクなら、単発ストライクが３

つで３点。同じ３ストライクでも２～４投目で連続なら６点。

約１ｋｇ

公益財団法人春日井市スポーツ・ふれあい財団


