
利用場所の消毒方法 

①持参した消毒液で接触した共用部分※を消毒してください。 

 ※ 共用部分：施設出入口ドアノブ、照明スイッチ、トイレ（洗面 

  台、個室ドアノブ等）、使用器具（支柱等）他  

② 利用時間内で消毒作業の時間を確保してください。 

＜消毒液について＞※消毒時は必ずマスクと手袋を着用 

以下の濃度を満たすものを必ず使用してください。 

① アルコール消毒液：エタノール濃度70％～83％を満たすもの 

【スプレー型】消毒場所に噴霧し、乾いた雑巾等で拭き取ってください。 

【液体型】消毒液で浸し絞った雑巾等で、消毒場所を拭いてください。 

② 次亜塩素酸ナトリウム：濃度0.05％に希釈したもの 

【注意点】⑴ 消毒時に希釈し、作り置きはしないでください。 

     ⑵ 金属部分は錆びる場合があるため、消毒後別の雑巾等で水拭きしてく 
      ださい。 

＜体育館出入口（内側・外側）＞ 

＜体育館窓＞ 

  鍵部分や窓枠、格子など開閉時に触れた 

 部分を重点的に消毒してください。 

＜照明スイッチ＞ 

 ボタンだけでなく、スイッチ盤全体を消毒

してください。 

【注意点】スプレー型アルコール消毒液の場 

合は、直接噴霧しないでください。 

 １ ドアノブ部分を重点的に消毒してください。 

 ２ ドアノブ以外で開閉時に触れた部分も消毒 

  してください。 



＜トイレ（洗面台・個室トイレ）＞ 

利用した場所は、必ず消毒してください。 
＜洗面台＞ 
・蛇口部分を消毒してください。 

＜トイレ＞ 
・水洗ボタン部分を消毒してください。 
・個室トイレは、出入口ドアノブ、水洗レバー、トイレットペーパー設置器具、便座  
 ふたを消毒してください。 

＜トイレ出入口＞ 
・ドアノブや持ち手を消毒してください。 

＜器具庫・使用備品他＞ 

１ 学校の器具(支柱やネット、卓球台等)は必要最低限のものを使用してください。 

２ 使用した器具は、必ず消毒してください。 

 出入口の持ち手部分（中側・外側）を消毒

してください。 


