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令 和 ４ 年 度  事 業 計 画 

 

 春日井市民の生涯にわたる心身の健全な発達と豊かな人間性の形成を涵養し、健康で

活力に満ちた明るい日常生活の実現に寄与するため、次のスポーツ、野外・自然体験活

動、都市緑化の振興・普及啓発等に資する事業を行う。 

 

１ スポーツ振興事業 

事 業 名 事 業 内 容 

生涯スポーツ教室事業  幼児から高齢者までの幅広い年齢層において、それぞれの

年代、体力に応じた健康体力づくりができる各種スポーツ教

室を開催する。 

［総合体育館自主事業］ 

 ⑴ エアロビクス部門 

 ⑵ 健康運動部門 

 ⑶ 小学生スポーツ部門 

 ⑷ 幼児体操部門 

［落合公園体育館自主事業］ 

 ⑴ 小学生スポーツ部門 

 ⑵ 幼児体操部門 

［温水プール自主事業］ 

 ⑴ 水泳部門 

 ⑵ 水中運動部門 

［市民球場自主事業］ 

 ⑴ 小学生スポーツ部門 

［朝宮公園自主事業］ 

 ⑴ エアロビクス部門 

 ⑵ 健康運動部門 

 ⑶ 小学生スポーツ部門 

 ⑷ 幼児体操部門 

スポーツレクリエーシ

ョン推進事業 

 気軽に参加でき、運動することの楽しさや大切さを体感で

きる機会を提供する。 

［総合体育館自主事業］ 

 ⑴ 親子で楽しむ！スポーツ教室 
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事 業 名 事 業 内 容 

 ⑵ 自然満喫！トレッキング体験・春 

 ⑶ 白鳥で体験！アウトドア・冬 

 ⑷ 春日井フットサルフェスタ 

［温水プール自主事業］ 

 ⑴ オープン記録会 

 ⑵ 飛び込みできます！ 

 ⑶ 泳いでいるフォームを撮影できます！ 

 ⑷ 体験してみよう！着衣泳 

 ⑸ 親子で作って、遊ぼう「お魚ロボット」 

 ⑹ サンフロッグ杯 45分間耐久リレー 

 ⑺ 飛び込みをマスターしよう！ 

 ⑻ 萩原智子杯水泳競技大会 in春日井兼サンフロッグ春日

井水泳競技大会 

［朝宮公園自主事業］ 

 ⑴ スポーレ春日井記録会 

 ⑵ なでしこ選手による親子サッカー教室 

 ⑶ マラソンクリニック 

 ⑷ 走って跳んで投げて！陸上記録会 

 ⑸ スポーレ春日井グラウンド・ゴルフ大会 

スポーツ観戦事業  日本トップクラスのレベルの高い迫力あるプレーを観戦す

る機会を提供する。 

［総合体育館自主事業］ 

 ⑴ Ｆリーグ 2022-2023 春日井大会（フットサル） 

 ⑵ Ｂ３リーグ 2022-23 春日井大会（バスケットボール） 

［朝宮公園自主事業］ 

 ⑴ スポーレ春日井ラグビー祭 

地域運動推進事業  地域における健康体力づくりの推進を図るため、レクリエ

ーションスポーツ用具の貸し出しや市、市出資法人等が行う

教室で運動指導を行うとともに、地域住民を対象とした地域

密着型の健康運動教室を開催する。 

［総合体育館自主事業］ 

 ⑴ 運動指導事業 



 - 3 - 

事 業 名 事 業 内 容 

 ⑵ 地域ふれあい運動教室 

 ⑶ 出張スポーツ講座 

トレーニング指導・教

室事業 

 健康体力づくりを効果的に行うとともに運動の習慣化を図

るため、トレーニング室及びトレーニング教室において、ト

レーニングの正しい知識や実践方法を指導する。 

［温水プール自主事業］ 

 ⑴ トレーニングメニュー作成プログラム 

 ⑵ ダイエットプログラム 

 ⑶ 測定プログラム 

 ⑷ トレーニングフォームマスタープログラム 

 ⑸ ショートプログラム 

スポーツ情報誌発行事業  より多くの市民にスポーツに親しんでいただくため、各種

スポーツ教室、イベント等の案内などを掲載したスポーツ情

報誌を発行する。 

 ⑴ Ｄo!Ｓportsかすがい！ 

自宅で運動推進事業  市民の健康づくりの推進を図るため、家庭でも手軽に運動

を行えるように運動用教材を販売する。 

［総合体育館自主事業（温水プール・朝宮公園共通）］ 

 ⑴ 運動用オリジナルＤＶＤの販売 

スポーツ応援事業  市内のチームが全国規模の大会に出場する場合など、その

啓発・応援事業を行う。 

 ⑴ 愛知県高等学校優勝野球大会 

 ⑵ 全国高等学校野球選手権愛知大会 

 ⑶ 都市対抗野球大会 

 ⑷ 愛知県高等学校野球選手権大会 

 ⑸ 全日本女子学生剣道優勝大会 

 ⑹ 全国高等学校剣道選抜大会 

 ⑺ 全国高等学校ラグビーフットボール大会 ほか 

スポーツ振興施策事業  市、市スポーツ協会等と連携し、市主催スポーツ事業に積

極的に参画するとともに共催等運営協力や団体事務局の運営

を支援する。 

 ⑴ 学校体育施設開放 
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事 業 名 事 業 内 容 

 ⑵ レクリエーションスポーツ祭 

 ⑶ 市民体育大会総合開会式 

 ⑷ ライフセービング体験＆いのちの教室 

 ⑸ みんなでラジオ体操会 

 ⑹ ラグビーフェスティバル 

 ⑺ ボールゲームフェスタ inかすがい 

 ⑻ かすがい！スポーツフェスティバル 

 ⑼ 水ケーション 

 ⑽ 水上安全法救助員Ⅰ養成講習 

 ⑾ 学校区体育振興会交流大会 

 ⑿ 愛知県市町村対抗駅伝競走大会 

 ⒀ 新春春日井マラソン大会 

 ⒁ 陸上教室＆いのちの教室 

 ⒂ 青少年剣道錬成「春跳会」 

 ⒃ 朝宮公園テニスコートオープン記念事業 

 ⒄ 春日井市スポーツ協会事務局運営支援 

 ⒅ 春日井市スポーツ推進委員連絡協議会事務局運営支援 

 ⒆ 春日井市体育振興会連絡協議会事務局運営支援 

総合体育館管理運営事業 

落合公園体育館管理運営事業 

温水プール管理運営事業 

市民球場管理運営事業 

朝宮公園管理運営事業 

 市民がスポーツ等に親しむ場を安心安全かつ安定的に提供

するため、市が設置する公の施設の指定管理者としてスポー

ツ施設の管理運営を行う。 

 ⑴ 総合体育館 

 ⑵ 落合公園体育館 

 ⑶ 温水プール 

 ⑷ 市民球場 

 ⑸ 朝宮公園 

屋外スポーツ施設維持

管理事業 

 市民がスポーツ等に親しむ場を安心安全かつ安定的に提供

するため、市内の河川敷グラウンド、運動広場、テニスコー

トの維持管理を行う。 

 ⑴ グラウンド 

   松河戸グラウンド 始め11箇所 

 ⑵ 運動広場 
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事 業 名 事 業 内 容 

   牛山運動広場 始め４箇所 

 ⑶ テニスコート 

   高森山公園テニスコート 

 

２ 野外活動振興事業 

事 業 名 事 業 内 容 

少年自然の家自主事業  少年自然の家及び東部丘陵の自然を活用し、幅広い年齢層

の市民が四季を通じて自然を体感できる多様な野外・自然体

験活動や環境学習の機会を提供する。 

 ⑴ 初めて挑戦！アウトドア（夏・秋・冬） 

 ⑵ サマーキャンプ 2022 

 ⑶ きらめきキャンプ ホタル＆カヌー 

 ⑷ 全力！Ｎスポーツ・キャンプ 

 ⑸ 全力！虫とり・キャンプ 

 ⑹ 万葉の花めぐり 

 ⑺ ハチミツしぼり体験 

 ⑻ トライ！６年生のアウトドア withフレンズ 

 ⑼ 自然体験プログラム「夏季・冬季」 

 ⑽ 環境教育プログラム 

 ⑾ ネイチャーガイド・トレッキング 

 ⑿ 野外学習夜間プログラム 

 ⒀ 出張自然講座 

少年自然の家野外活動

振興事業 

 少年自然の家及び東部丘陵の自然を活用し、身近な自然を

体験できる講座等を開催するとともに、野外・自然体験活動

指導者の育成を行う。また、少年自然の家の施設利用者に対

し、集団宿泊生活や野外活動に関する指導・助言を行う。 

 ⑴ 里山体験「田んぼと森の学校」 

 ⑵ 冬のファミリーキャンプ 

 ⑶ 自然学校「里山木こり体験」 

 ⑷ 地域ミライ 防災・キャンプ 

 ⑸ わくわく自然ランド 

 ⑹ あそびむしくらぶ 
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事 業 名 事 業 内 容 

 ⑺ 自然学校「カヌーに乗って湿地探検」 

 ⑻ 築水池カヌー体験 

 ⑼ 大人の里山歩き 

 ⑽ ツキイチ里山歩き隊 

 ⑾ たき火くらぶ 

 ⑿ 野外活動・自然体験指導者講座 

都市緑化植物園野外活

動振興事業 

 都市緑化植物園の自然に恵まれた緑豊かな環境のもとで野

外活動や文化活動等に親しむ場を市民に提供するとともに、

花木、植物などの自然にふれあい、楽しむことができる講習

会等を開催する。 

 ⑴ グリーンピアコンサート 

 ⑵ 講習会 

   園芸教室、おしゃれ園芸教室、ハーブの恵み教室、子

どもフラワー教室、親子教室、子ども動物飼育体験 ほ

か 

 ⑶ 緑の相談、出前診断 

 ⑷ 園内樹木等の維持管理 

少年自然の家野外活動

振興事業、都市緑化植

物園野外活動振興事業 

 少年自然の家、都市緑化植物園及び東部丘陵の豊かな自然

を一体的に活用し、市民が気軽に参加でき、自然に親しむこ

との楽しさや大切さを体感できる機会を提供する。 

 ⑴ 緑と花のフェスティバル 

 

３ 健康・教養向上振興事業 

事 業 名 事 業 内 容 

グリーンパレス春日井

自主事業 

 グリーンパレス春日井の運動施設、会議室等を利用し、健

康増進教室、教養講座等を開催する。 

 ⑴ やさしいヨガ教室 

 ⑵ リフレッシュヨガ教室 

 ⑶ ズンバ教室 

 ⑷ ハワイアンフラ教室 

 ⑸ 英会話教室 

 ⑹ サイエンス教室 
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事 業 名 事 業 内 容 

 ⑺ パソコン教室 

 ⑻ タブレット教室 

 ⑼ 写真教室 

グリーンパレス春日井

管理運営事業 

 市民がスポーツ、事業活動等に親しむ場を安心安全かつ安

定的に提供するため、市が設置する公の施設の指定管理者と

してグリーンパレス春日井の管理運営を行う。 

 

４ 緑化振興事業 

事 業 名 事 業 内 容 

緑化推進・啓発事業  都市緑化意識の高揚と都市緑化の振興を図るため、落合公

園管理棟において、市民が花木、植物にふれあい、親しむこ

とができる講習会及び展示会を開催する。 

 ⑴ 講習会 

   緑化講習会、プリザーブドフラワー講習会 

 ⑵ 展示会 

   盆栽展、山野草展、植物画展、ラン展、写真展、風景

画展、草木染め展、水墨画展、椿展 

都市公園等維持管理事業  四季を通じて緑と花に囲まれた緑豊かな生活環境を市民に

提供するため、市内の公園、緑地、緑道等の維持管理を行う。 

 ⑴ 落合公園 始め498箇所 

 ⑵ 落合公園管理棟 

 ⑶ ハニワの館（二子山公園内） 

 ⑷ フォリー 

   水の塔（落合公園内）、柳とカエル（ふれあい緑道内） 

 


